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AMAZONKA  
Poziom trudności 2 
 
 
Imię i nazwisko:  

Drużyna:  

Zastęp:  

Stopień:  Data rozpoczęcia:  
 

 
 

PUNKT WYMAGANIE DATA PODPIS 

1 Weźmie udział w prezentacji zasad bezpieczeństwa 
podczas jazdy konnej i obchodzenia się z końmi. 
Stosuje je w praktyce. 
 

  

2 Wyczyści konia wraz z kopytami, prawidłowo założy i 
ściągnie rząd jeździecki. 
 

  

3 Prawidłowo wsiądzie i zsiądzie z konia. Samodzielnie 
dociągnie popręg i dopasuje strzemiona. 
 

  

4 Stosując prawidłową formę siedzenia w siodle ruszy 
koniem naprzód, przyspieszy do kłusa i wolnego 
galopu oraz zatrzyma go. Dowolnie kieruje koniem w 
stępie i kłusie. 
 

  

5 W kłusie potrafi anglezować na prawidłową nogę. 
 

  

6 Pokona drążki w stępie i kłusie. 
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