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ADEPTKA MUSZTRY  
Poziom trudności 2 
 
 

Imię i nazwisko:  

Drużyna:  

Zastęp:  

Stopień:  Data rozpoczęcia:  
 

 
 

PUNKT WYMAGANIE DATA PODPIS 

1 Wymieni pięć sytuacji w których stoi się na baczność. 
 

  

2 Wykona kilka podstawowych komend: baczność, 
spocznij, zwroty, odliczanie, występowanie z szyku. 
 

  

3 Poprawnie ustawi się na zbiórce i zamelduje się. 
 

  

4 Weźmie udział w apelu jednostki. 
 

  

5 Zaliczy inspekcję umundurowania. 
 

  

6 Wykona podstawowe komendy maszerując w szyku. 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uwagi : 

 

 
 

 
Rozkaz L  Data:  Podpis instruktorki:  

 


