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ZNAWCZYNI FOLKLORU 
Specjalizacja wędrownicza 
 
 

Imię i nazwisko:  

Drużyna:  

Patrol:  

Stopień:  Data rozpoczęcia:  
 

 
 

PUNKT WYMAGANIA DATA PODPIS 

1 Zaznaczy na mapie regiony  etnograficzne w Polsce i ich 
najważniejsze miasta. 
 

  

2 Zaprezentuje tradycyjne polskie zwyczaje i obrzędy 
doroczne. 
 

  

3 Przedstawi 10 legend, uwzględniając gwarę regionalną oraz 
z którego regionu pochodzą. 
 

  

4 Zbierze 10 przysłów polskich i wytłumaczy ich znaczenie. 
Nauczy patrol dwa nowe przysłowia polskie. 
 

  

5 Przedstawi stroje regionalne z 10 regionów, biorąc pod 
uwagę biżuterię, grupy etnograficzne i położenie 
geograficzne regionu. 
 

  

6 Przedstawi wzory i przykłady tradycyjnych haftów tkackich. 
Wybierze trzy wzory i przedstawi je w dowolnych projektach. 
 

  

7 Zaśpiewa przynajmniej 10 piosenek ludowych i  powie z 
którego regionu pochodzą. Nauczy patrol lub drużynę pięć 
piosenek ludowych. 
 

  

8 Zatańczy w dowolnej grupie 5 tańców ludowych i wytłumaczy 
z którego są regionu. Nauczy patrol  jednego podstawowego 
kroku wybranego tańca ludowego i wytłumaczy cechy 
charakterystyczne danego tańca. 

  

9 Zaprezentuje różne sztuki regionalne  poprzez rzeźbę, 
grafikę, malarstwo i malarstwo na szkle.  

  

10 Przedstawi zdobnictwo regionalne: wycinanki ludowe, 
zdobnictwo w ceramice, tkaniny ludowe, zdobnictwo w 
drewnie i w żelazie, kwiaty z bibuły, pająki, ozdoby rysowane 
piaskiem i malatury na ścianach. Wykona własnoręcznie pięć 
przedmiotów zrobionych typową techniką regionalną. 

  

11 Wymieni muzea etnograficzne w Polsce. Zwiedzi na żywo 
lub wirtualnie jedno z nich.   Przedstawi sprawozdanie z 
wycieczki. 
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