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TANCERKA LUDOWA 
Sprawność wędrownicza 
 
Imię i nazwisko:  

Drużyna:  

Patrol:  

Stopień:  Data rozpoczęcia:  
 

 
 

PUNKT WYMAGANIE DATA PODPIS 

1 Należy do grupy folklorystycznej tanecznej. Regularnie 
chodzi na próby tańca. Uczetsniczy w występach zespołu. 
 

  

2 Zatańczy pięć tańców narodowych. Nauczy partol 
podstawowe kroki każdego z nich. 
 

  

3 Przedsawi różnicę i podobieństwa między trzema tańcami 
ludowymi. 
 

  

4 Zatańczy trzy tańce regionalne. Opowie jak położenie 
geograficzne i środowisko wpłynęło na ich rozwój. 
 

  

5 Wybierze pięć piosenek ludowych i dobierze do nich 
odpowiednie kroki specficiczne do danego regionu. 
 

  

6 Przedstawi 10 stroi ludowych uwzględniając ich cechy 
charakterystyczne i pochodzenie. Zaznaczy na mapie każdy 
region wybranego stroju.  
 

  

7 Przeprowadzi zbiórkę wędrowniczą na temat tańców 
ludowych. 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uwagi : 

 
 

 
Rozkaz L  Data:  Podpis instruktorki:  

 


