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DOMOWE PRZETWORY 
Sprawność wędrownicza 
 
Imię i nazwisko:  

Drużyna:  

Patrol:  

Stopień:  Data rozpoczęcia:  
 

 
 

PUNKT WYMAGANIE DATA PODPIS 

1 Zbierze przepisy na przetwory i wytłumaczy procesy 
konserwowania. 
 

  

2 Kupi i przygotuje do przetworzenia kilka gatunków owoców i 
warzyw. 
 

  

3 Przygotuje naklejki z nazwą i datą przetworu. 
 

  

4 Zrobi konfiturę, dżem lub powidła. 
 

  

5 Wyciśnie sok z owoców lub warzyw. 
 

  

6 Ugotuje kompot owocowy. 
 

  

7 Ususzy grzyby, warzywa lub owoce. 
 

  

8 Zrobi jedną konserwę w occie. 
 

  

9 Zakisi ogórki lub kapustę. 
 

  

10 Zamrozi jarzynę, owoce lub ugotowaną potrawę. 
 

  

11 Wytłumaczy jak długo i dlaczego można przechowywać 
przetwory w słoikach i w zamrażarce. 
 

  

12 Obliczy koszt zrobionych przez siebie przetworów. 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uwagi : 

 
 

 
Rozkaz L  Data:  Podpis instruktorki:  

 


